VIII Festiwal Buddyjski w Krakowie

By¢ poiytecznym, czyli Buddyzm Diamentowej Drogi na Zachodzie

15-22.10.2015

Festiwal Buddyjski ,,Przestrzenn Umyshu” ma charakter ogdlnopolski i wpisat si¢ juz na state
w pejzaz wydarzen kulturalnych Krakowa i wielu innych miast. Tym razem odbywa si¢ on pod
hastem: By¢ pozytecznym, czyli Buddyzm Diamentowej Drogi na Zachodzie. Uczestnicy festiwalu
beda mogli dowiedzie¢ sie, dlaczego buddysci daza do oswiecenia i jaka jest droga do jego
osiggnigcia, pozna¢ nauki Lamoéw 1 spoteczno$¢ buddyjska w zachodnim spoleczenstwie oraz
poglad i medytacje w codziennym zyciu. Nie zabraknie tez bliskich nam wszystkim tematow,
takich jak mito$¢ i1 partnerstwo. Podobnie jak w latach poprzednich, festiwal organizowany jest
przez Fundacj¢ Stupa House w kilkunastu najwigkszych miastach Polski. W Krakowie odbedzie si¢
on juz po raz osmy.

Festiwal trwa¢ bedzie od 15 do 22 pazdziernika. W programie zaplanowano wiele
interesujacych wyktadow polskich i zagranicznych nauczycieli Buddyzmu Diamentowej Drogi oraz
prezentacje multimedialne i debaty naukowe. Wyktadowcy przybliza nam funkcjonowanie nauk
Buddy we wspotczesnym §wiecie 1 sposoby ich praktykowania przez buddystow na Zachodzie. Stad
tematy tak wazne dla kazdego z nas, jak partnerstwo, radzenie sobie z przeszkadzajacymi emocjami
czy dazenie do szczgscia. Wszystko to odbedzie si¢ w kameralnej atmosferze jednego z
ciekawszych miejsc na kulturalnej mapie Krakowa — klimatycznej kawiarni Pauza In Garden na
ulicy Rajskiej 12 oraz w dobrze znanej wszystkim krakowianom Piwnicy Pod Baranami na Rynku
Glownym. Natomiast na Uniwersytecie Ekonomicznym be¢dziemy mie¢ okazje uczestniczyé w
dyskusjach naukowych poswieconych problematyce buddyjskiego spojrzenia na $wiat biznesu oraz
podobienstw i r6znic w etyce Wschodu i Zachodu.

W tym roku uczestnicy festiwalu beda mieli niezwykla okazj¢ zobaczenia pokazu slajdoéw z
podrozy zachodnich buddystéw na Wschod. Na aktualng i interesujaca prezentacje ztoza si¢ historie
1 zdjecia z Nepalu na chwilg przed tragedia, jaka dotkneta ten kraj. Opowiemy tez o tym, dlaczego
buddyzm, wedrujac po wielu krajach $wiata, dostosowuje si¢ do istniejacych warunkow i
praktykujacych go uczniéw, o tym, co tak naprawd¢ jest niezmienng esencja nauk Buddy, ktora
mozemy odnalez¢ w kazdym zakatku $wiata oraz o tym, dlaczego na Zachodzie praktykujacy
buddysta nie wyrdznia si¢ w thumie mnisig szata i ogolong gtowa. A wszystko to w dobrze znanych
nam murach Piwnicy Pod Baranami w ramach cotygodniowych slajdowisk Klubu Podréznikéw
,.Srodziemie”.

Festiwal stanowi dobra okazje do odwiedzenia krakowskiego osrodka medytacyjnego, w
ktérym réwniez beda mialy miejsce ciekawe wydarzenia — wyklady, prezentacje i warsztaty
medytacyjne.

Wigcej informacji o festiwalu na stronie:
www.krakow.buddyzm.pl

O Fundacji Stupa House: www.fsh.pl
www.buddyzm.pl

Kontakt z organizatorami:
Przemystaw Kubiak
Tel. 504 460 247
krakow(@diamondway-center.org




